
MOTS 
MYSTÈRES

RECOMMANDÉES POUR LES ÉLÈVES 

DE LA 4E À LA 6E ANNÉE



Lisez le livre électronique ou écoutez le 
livre audio Roule, roule : Rick Hansen 
roule autour du monde.

LIRE/ECOUTER

ACTIVITÉ

Ensuite, écrivez votre propre définition des mots de 
vocabulaire ci-dessous. Chaque mot est utilisé dans une 
phrase tirée du livre pour vous aider à comprendre le 
contexte. Consultez enfin le corrigé des définitions à la 
fin de l’activité. 

MOT INDICES/CONTEXTE MA RÉPONSE VÉRIFICATION

ravi « Jack est ravi que 
Rick Hansen vienne 
lui rendre visite à 
l’hôpital. C’est son 
héros. »

marathon « Il a vite commencé 
à jouer au basketball 
en fauteuil roulant 
et à participer à des 
marathons en fauteuil 
roulant. »

défi « Aujourd’hui, le héros 
de Jack entreprend 
de relever un nouveau 
défi. Rick s’apprête à 
faire le tour du monde 
en fauteuil roulant. »

https://www.rickhansen.com/fr/livre-audio-garcon-en-mouvement?page
https://www.rickhansen.com/fr/livre-audio-roule-roule?page


MOT INDICES/CONTEXTE MA RÉPONSE VÉRIFICATION

paralysé « Comme Rick, Sandy 
est paraplégique et 
paralysée des pieds 
jusqu’à la taille. »

escorte « Ils vont envoyer 
l’escorte à 
motocyclette de la 
Reine elle-même 
pour vous montrer le 
chemin. »

s’échappant « Toutefois, c’est 
plutôt de la fumée 
s’échappant d’une 
fenêtre qu’il voit. »

pantalons « Patryk réalise 
que les membres 
de l’équipe sont si 
pressés de secourir 
Rick qu’il n’a pas le 
temps d’enfiler ses 
pantalons. »

réception « Cette soirée-là, 
on a organisé une 
réception spéciale en 
l’honneur de Rick. »

handicap « Il veut faciliter la vie 
des personnes ayant 
un handicap ».

montre « Rick montre son 
équipe. “ Ils sont 
toujours avec moi.” 



point

MOT INDICES/CONTEXTE MA RÉPONSE VÉRIFICATION

plus haut « Lin a été choisie 
pour féliciter Rick 
quand il atteindra le 
plus haut point de la 
Muraille ».

interprète « À l’aide d’un 
interprète, Rick dit à 
Lin qu’il trouve sa robe 
rouge très jolie. »

don « Rick se déplace 
tellement vite que 
les gens n’ont pas le 
temps de réaliser qu’il 
recueille des dons 
pour la recherche sur 
la lésion médullaire. »

aîné « En Alberta, des aînés 
des Premières nations 
donnent à Rick une 
plume d’aigle. »

équipe « Elle a été une 
des bénévoles qui 
faisaient partie de 
l’équipe locale de la 
Tournée mondiale Rick 
Hansen. »

retentissent « Les 
applaudissements 
retentissent. Un 
sentiment de magie 
déferle sur la foule. »

  



CORRIGÉ

MOT INDICES/CONTEXTE MA RÉPONSE VÉRIFICATION

ravi « Jack est ravi que 
Rick Hansen vienne 
lui rendre visite à 
l’hôpital. C’est son 
héros. »

 
marathon « Il a vite commencé 

à jouer au basketball 
en fauteuil roulant 
et à participer à des 
marathons en fauteuil 
roulant. »

 
défi « Aujourd’hui, le héros 

de Jack entreprend 
de relever un nouveau 
défi. Rick s’apprête à 
faire le tour du monde 
en fauteuil roulant. »

 
paralysé « Comme Rick, Sandy 

est paraplégique et 
paralysée des pieds 
jusqu’à la taille. »

 

escorte « Ils vont envoyer 
l’escorte à 
motocyclette de la 
Reine elle-même 
pour vous montrer le 
chemin. »

 

Se sentir très emballé 
ou heureux.

Une course à pied 
d’une distance 
d’environ 42 
kilomètres.

Tâche ou problème 
difficile; quelque 
chose qui est difficile 
à faire.

Incapable de bouger 
ou d’avoir des 
sensations dans une 
partie ou la totalité de 
son corps.

Personne ou groupe 
de personnes qui 
accompagnent 
quelqu’un pour le 
protéger ou le guider.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.



MOT INDICES/CONTEXTE MA RÉPONSE VÉRIFICATION

s’échappant « Toutefois, c’est 
plutôt de la fumée 
s’échappant d’une 
fenêtre qu’il voit. »

pantalons  « Patryk réalise 
que les membres 
de l’équipe sont si 
pressés de secourir 
Rick qu’il n’a pas le 
temps d’enfiler ses 
pantalons. »

Réception  « Cette soirée-là, 
on a organisé une 
réception spéciale en 
l’honneur de Rick. »

handicap « Il veut faciliter la vie 
des personnes ayant 
un handicap ».

 
montre « Rick montre son 

équipe. “ Ils sont 
toujours avec moi.” »

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Se déplacer comme 
une grosse vague; 
bouger une énorme 
masse.

Pantalons ou shorts.

Une fête ou une 
célébration.

Lorsqu’une partie 
de votre corps ou 
esprit fonctionne 
de façon différente, 
ce qui peut rendre 
certaines choses 
difficiles à faire en 
raison d’obstacles. 
Les obstacles peuvent 
être physiques (p. 
ex., édifices avec des 
escaliers) ou sociaux 
(p. ex., attitudes des 
gens).

Expression faite au 
moyen des mains, des 
bras, du corps, de la 
tête ou du visage.



    LITTLE

MOT INDICES/CONTEXTE MA RÉPONSE VÉRIFICATION

plus haut  « Lin a été choisie 
pour féliciter Rick 
quand il atteindra le 
plus haut point de la 
Muraille ».

 
interprète « À l’aide d’un 

interprète, Rick dit à 
Lin qu’il trouve sa robe 
rouge très jolie. »

 
don « Rick se déplace 

tellement vite que 
les gens n’ont pas le 
temps de réaliser qu’il 
recueille des dons 
pour la recherche sur 
la lésion médullaire. »

aîné « En Alberta, des aînés 
des Premières nations 
donnent à Rick une 
plume d’aigle. »

équipe « Elle a été une 
des bénévoles qui 
faisaient partie de 
l’équipe locale de la 
Tournée mondiale Rick 
Hansen. »

retentissent « Les 
applaudissements 
retentissent. Un 
sentiment de magie 
déferle sur la foule. »

point
Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Les réponses peuvent varier.

Le point le plus élevé 
d’une colline.

Personne qui traduit 
pour des personnes 
parlant différentes 
langues.

Cadeau ou contribution 
à un organisme de 
bienfaisance.

Personne de la 
communauté, 
généralement plus 
vieille, qui a plus 
d’expérience et est très 
respectée.

Groupe de personnes 
qui travaillent 
ensemble.

Très important en ce 
qui a trait à sa taille, 
sa quantité ou son 
intensité.



For weekly lessons delivered straight to your inbox, go to 
RickHansen.com/LittleBigLessons and click on Sign Up.

Rendu possible grâce à nos copartenaires principaux, la Fondation Boston Pizza 
Futurs Espoirs et la Banque Scotia, et au généreux soutien de CGI, de Brian Hesje, 
de la The Gordon and Ruth Gooder Charitable Foundation et de la The Slaight 
Family Foundation.

Boston Pizza, la rondelle Boston Pizza et Fondation Boston Pizza sont des marques de commerce 
déposées de Boston Pizza Royalties Limited Partnership, utilisées sous licence.  Le modèle silhouette de 
Futurs Espoirs est une marque de commerce déposée de Fondation Boston Pizza.

Pour obtenir des leçons hebdomadaires directement dans 
votre boîte de réception, rendez-vous sur https://www.
rickhansen.com/fr/Petiteslecons et cliquez sur S’abonner.
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